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夏休みが終わり、17 日には皆元気な声であいさつして登所してきました。体調を崩すことなく楽

しく過ごせたようで良かったです。 

 夏休み前 
7 月 24 日 ジャガイモとチーズのスープパスタ調理           8 月 8 日 ディスカバリーパーク見学

   
 

8 月 9 日 新東名と富士山静岡空港見学              夏休み後 8 月 17 日フーセンバレー 

                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みには利用者さんへの対応について本を読んだりして考えました。心がけていきたいと思った

ことを抜粋すると 

『自立に向けての心がけ』  

＊先取りした言葉かけをしないで、自分からの要求･働きかけをじっくり待つ。 

＊働きかけていく場合には、指示・命令・強制ではなく、出来るだけ「これ、しようか」「あれとこ

れ、どっちにする」「それ、してくれる？」などのようにする。 

＊「一緒にできてうれしいよ」「これしてくれてありがとう、助かったよ」など一緒にできたことや、

行為を肯定的に意味付けして伝えることなどを心掛ける。 

作業の進め方についても 

＊見通しがもて、達成感や喜びをもって作業に区切りがつけられるような進め方 

＊利用者の頑張りを認め励ます関わり方 

＊もっている力を生き生きと発揮できる内容・場面をもっと作りだし、1日の生活を手ごたえややり

がいを感じられるものにする 

20 日から、また心新たに作業を通して利用者さんと充実できる日を送りたいと思います。 

                                    文責 鈴木和 

 8 月の予定 

 25 日（土） 喫茶の利用者は､ほほえみ祭りに      ＊牛田健介さんが 7月 31 日に野いちごを退所し 

        参加                          虹の家に移りました。 

9月の予定                           ＊８・２５のほほえみ祭りは大井川福祉センターで 

  3 日（月） 防災訓練（地震、家庭連絡）           行われます。 

11 日（火） 社会体験・調理実習               喫茶の利用者さんが出店するので、 行かれれ

ば、お客さんとして行ってみてください。 

  2９日（土） 特別開所（余暇支援）               

3 つの作業グルー

プ対抗で 1 回目は

3 つどもえ、2 回目

に接戦の末決着、 

1 位 電気部分組 

2 位 紅茶組 

3 位 シーラック組 

結束力は どの組

も素晴らしかった 


